
研修内容（２日目） 

2日目プログラムの内容は2回とも共通です。 

2日目午後のプログラム受講者は、事前課題を期限までに提出したうえで受講していただきます。一部の受講者のか

たに自分の事例と個別支援計画について発表していただきますので、ご準備をお願いします。発表していただくかた

は、当日に講師が指名します。 

 

座
学
研
修 

時間(予定) プ ロ グ ラ ム （ 予 定 ） 

10：30 

（10分） 

事務連絡 

開会あいさつ（主催：一般社団法人全国日常生活支援住居施設協議会 理事） 

10：40 

（60分） 

 

11：40 

（60分） 

各地の好事例について 

講師：社会福祉法人グリーンコープ 抱樸館福岡 副館長 青木康二氏 

講師：ＮＰＯ法人サマリア 理事長 黒田和代氏 

 

日常生活支援住居施設の現場での取り組みから日住の現状と課題を知り、より良い支援

につなげていくためには何が求められるかを考える。 

 

昼食休憩 

（60分） 
休憩 

実
践
研
修 

13：40 

（210分） 

 

個別支援計画作成のグループワーク 

 

講師：ＮＰＯ法人抱樸 常務 山田耕司氏 

講師：ＮＰＯ法人抱樸 プラザ抱樸生活支援提供責任者 瀬﨑篤弘氏 

講師：ＮＰＯ法人自立支援センターふるさとの会 代表理事 瀧脇憲氏 

講師：ＮＰＯ法人山友会 副代表 油井和徳氏 

講師：一般社団法人ねこのて 代表 戸田由美子氏 

講師：社会福祉法人グリーンコープ 抱樸館福岡 副館長 青木康二氏 

講師：社会福祉法人みなと寮 

千里サポートステーション 生活支援提供責任者 池田晶子氏 

講師：ＮＰＯ法人ワンファミリー仙台 地域福祉課 小林由美子氏 

 

受講者が事前に取り組んで提出した事例の個別支援計画に基づき、グループワークを

おこなう。計画作成者はどのような視点を重視して個別支援計画を作成したのかを発

表する。その後、グループの他の受講者と質疑応答、記載内容（課題、目標、支援内

容、担当者など）についての意見交換、講師から講評・アドバイスをおこなう。 

 

17：20 

（10分） 

事務連絡 

閉会あいさつ（主催：一般社団法人全国日常生活支援住居施設協議会理事） 

 


