
令和６年度日常生活支援住居施設の生活支援提供責任者等資質向上研修 研修内容（基礎研修） 

プログラム内容は予定であり変更の可能性があります。 

座
学
研
修 

時間(予定) プ ロ グ ラ ム （ 予 定 ） 

10：30 

（10分） 

事務連絡 

開会あいさつ（厚生労働省社会・援護局保護課） 

10：40 

（30分） 

日常生活支援住居施設の制度概要 

講師：厚生労働省社会・援護局保護課 

日常生活支援住居施設の制度概要等を学ぶ。また令和6年度の法改正された改善点につ

いても習得する。 

11：10 

（60分） 

日常生活支援住居施設運営の基礎知識と注意点 

講師：一般社団法人全国日常生活支援住居施設協議会事務局 高崎弥生氏 

法令・省令等を簡潔にまとめたガイドラインにより、日常生活支援住居施設を運営す

る上で遵守する事項、注意する事項等を学ぶ。 

12：10 

（60分） 

日常生活支援住居施設における支援理念 

講師：一般社団法人全国日常生活支援住居施設協議会共同代表 奥田知志氏 

日常生活支援住居施設をどのように育てていくか、社会的孤立、家族機能の希薄化の

問題に対し、家族機能を社会化する役割の一翼を担う日常生活支援住居施設の可能性

を学ぶ。また令和6年度の生活困窮者自立支援法や住宅セーフティネット法が改正さ

れ、「居住支援」が重要視されるなか、日住としての役割を学ぶ。 

 

 昼食休憩 

（60分） 
休憩 

実
践
研
修 

14：10 

（60分） 

日常生活支援住居施設における個別支援計画作成の概要 

講師：ＮＰＯ法人ワンファミリー仙台 地域福祉課 小林由美子氏 

個別支援計画作成の流れを学ぶ。 

15：10 

（150分） 

日常生活支援住居施設の個別支援計画作成ワーク 

講師：ＮＰＯ法人ワンファミリー仙台 地域福祉課 小林由美子氏 

講師：ＮＰＯ法人抱樸 常務 山田耕司氏 

講師：ＮＰＯ法人自立支援センターふるさとの会 ふるさとホテル三晃 瀧脇憲氏 

 

架空の事例を用いて、課題の整理、アセスメントシート等への記入、個別支援計画の

策定に至るプロセスを学ぶ。 

17：50 

（10分） 

事務連絡 

閉会あいさつ（主催：一般社団法人全国日常生活支援住居施設協議会 理事） 

基礎研修はリアルタイムでご視聴いただくか、後日公開する録画映像を令和6年12月10日（火）までにご視聴いただ

いたうえで、受講後アンケートにお答えいただきます。 


